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Verlegungen zum Sachsenberg und nach Domjtch
Im Zuge kriegsbedingter Mal3nahmen war Anfang September 1939 die

Rostocker Psychiatrische- und Nervenklinik zu zwei Dritteln gerdumt worden.
Neben zahlreichen Entlassungen kam es zwischen dem 4. und 6. September
1939 zu Verlegungen von etwa 220 Patienten in die Heil- und Pflegeanstalten
Domjtich und Sachsenberg, darunter vor allem Langzeit-Patienten und diejenigen,

die als unheilbar galten. Einige von ihnen wurden im Juli oder August 1941 per

Bahn bzw. von den grauen Bussen der GEKRAT,
deren Fensterscheiben von aul3en mit dunkler
Farbe zugepinselt waren, von Domjtich oder

vom Sachsenberg nach Bernburg zur Totung

gebracht. Es waren diejenigen, deren Leben
mit einer sechsstelligen, zentral von Berlin vergebenen Nummer als

"lebensunwert" etikettiert worden war. So z.B. das von Viktoria G., Z-Nummer
165.832 aus dem Kreis Gustrow. Kurz nach ihrem 23. Geburtstag, erfolgte am

11. Juli 1941 der letzte Eintrag in inre Krankenakte: "Ungeheilt entlassen".
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Dies bedeutete nichts anderes, als dass Viktoria G. noch am selben Tag im
Gas starb. Ebenso erging es Ella H. (Z 165.864) aus Stralsund, die "zu nichts
brauchbar" war. Die 68-jahrige Anna K. (Z 165.831) "stopfte fleiRig Strimpfe"
und "arbeitete regelméanig”. Aber auch das half ihr nicht. Und ebenso besiegelt
war das Schicksal von Fritz N. (Z 165.210) aus Schalensee, der "mitunter
freundlich und zugénglich" war. Margarete T. (Z 165.815), bereits seit 1928
wegen einer schizophrenen Erkrankung in psychiatrischer Behandlung, war
1935 zwangssterilisiert worden. In einem Brief an ihren Vormund vom Februar
1940 bittet sie darum, sich ihrer anzunehmen:

"Ich, mochte sie bitten sich um mich zu kiimmern... Ich bitte um Besuch.
Und um Taschengeld... Sie waren nun 5 Monate noch nicht hier. Nicht zu
Weihnachten kein Packchen, nichts. Tante war auch noch nicht hier. Sie
sollte mir Sachen schicken... Meinen kleinen blauen Hut, Briefpapier u.
Bleistift, Seife. Bitte schicken sie mir die Sachen per Post. Oder kommen
sie selbst... So kannst nicht weiter gehen... Es ist schlimmer wie in
Gehlsheim... Bitte kimmern sie sich darum. Sie sind wohl noch nicht
benachrichtigt solange ich hier bin. Traurig aber war... Viele liebe Grif3e
(BARep.179/1864)

sendet Margarete..."

Weniger als anderthalb Jahre durfte sie noch leben.

Der Rostocker Karl M. starb nach 5-monatigem Aufenthalt in Uchtspringe. Er

war bereits seit 1926 wegen "angeborenen Schwachsinns" in Gehlsheim,

zwischenzeitlich auf dem Sachsenberg.
1934 wurde er zwangssterilisiert. In
seiner Krankenakte ist zu lesen, dass er
“Nie Anféalle" gehabt habe und "Immer
gutmutig" gewesen sei. Diesen Eindruck

hat man auch beim Betrachten der

Fotografie, die Karl gemeinsam mit

seinen Eltern hier auf dem Klinikgelande, wohl zu Ostern 1930 zeigen.
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Die "Aktion T4" erreicht Rostock-Gehlsheim

"...in Erinnerung ist mir die Vorschrift, den Zweck der Verlegung geheim
Zzu halten..." (aussage des ehemaligen Kiinikleiters, Prof. Emst Braun, BStU, AR 8)

Der Zweck war die Totung psychisch Kranker. Am 29. September 1941 standen
die grauen Busse nun auch auf dem Gelande der Gehlsheimer Klinik. Es war
der erste, offiziell von Rostock ausgehende "Euthanasie"-Transport.
Wahrscheinlich war es auch der letzte, denn die "Aktion T4" war bereits einen
Monat zuvor gestoppt worden. Der ehemalige Klinikleiter, Prof. Braun, gab in
dem gegen ihn 1950 geflihrten Prozess zu, dass er "erriet..., dass es sich
bei dem Fragebogenausfillen um das Euthanasieverfahren, und bei den
verlegten Personen schon um solche, die hierfiir bestimmt waren, handelte"
@stu, are). Etwa 30 bis 40 Patienten wurden durch zwei Busse der GEKRAT
abgeholt und nach Uchtspringe (Altmark), einer Zwischenanstalt der Bernburger
"Euthanasie"-Anstalt, gebracht. Ihre Namen befanden sich auf den in Berlin
zusammengestellten Verlegungslisten, und nattrlich hinter jedem eine ihm
zugewiesene sechsstellige Z-Nummer. Aus Grinden der Tarnung war es ublich,
dass die Patienten nicht direkt in die Tétungszentren verlegt wurden. Da der
Transport die Rostocker Klinik nach dem offiziellen Ende der "Euthanasie"-
Aktion verliel3, kam es nicht zur Weiterverlegung nach Bernburg. 22 Patienten
dieses Transportes sind namentlich bekannt. Die meisten von ihnen starben
in Uchtspringe. Von dieser Anstalt wurden zwischen 1940 und 1941 1.787
Menschen in die "Euthanasie"-Anstalten Brandenburg und Bernburg verschickt.
AuRerdem sind in Uchtspringe zwischen 1940 und 1945 etwa 500 Kranke
durch Morphiumspritzen, Tabletten und Nahrungsentzug getétet worden,
darunter mit grof3er Wahrscheinlichkeit auch Gehlsheimer Patienten. Ein
ehemaliger Pfleger der Landesheilanstalt Uchtspringe sagte 1949 aus, dass
auf Anordnung der Arzte taglich mehrere Luminal-Tabletten verabreicht wurden,
in deren Folge die Patienten an Atemlahmung bzw. Lungenentziindung starben

(GStA Js 18/61).
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Von zwei Patienten des Transportes vom 29. September ist bekannt, dass sie
von Uchtspringe in die "Euthanasie"-Anstalt Hadamar verlegt wurden. Diese
Anstalt hatte nach einjahriger Pause, am 13. August 1942, die Patiententétungen
mit Gas wieder aufgenommen.

Erich M., geboren 1914 in Rostock, war seit 1937 in Gehlsheim untergebracht.
Auch seine Diagnose lautete "angeborener Schwachsinn". Bereits 1935 war
er auf Antrag der Arzte der Rostocker Psychiatrischen- und Nervenklinik
sterilisiert worden. Dadurch kam auch seine Schwester Grete ins Visier des
Erbgesundheitsgerichtes Rostock. Noch im selben Jahr wurde auch sie
zwangssterilisiert. Erich M. wurde am 5. November 1942 von Uchtspringe nach
Hadamar verlegt. Der letzte, elf Tage nach seiner Ankunft vorgenommene
Eintrag in seine Krankenakte lautet: "Kam in dul3erst elenden Zustand hier

an. Erholte sich nicht mehr. Heute exitus..." wwv-archiv: Best. 12). Eine vollkommen
identische Notiz findet sich genau eine Woche zuvor in der Krankenakte der
aus Schwaan stammenden 51-jahrigen Frieda T. Sie war seit 1929 wegen
einer Schizophrenie in Gehlsheim behandelt worden. Ihre Schwester Maria
hatte sich vergeblich bemuiht, etwas tber ihren Aufenthaltsort zu erfahren.
1943 wurde ihr mitgeteilt, dass Frieda "an einer Herzschwéche, die sich hier

lebensbedrohend verschlimmerte" wwv-archiv: Best. 12) gestorben sei.

Freu . ¢
Meris 8.
Schwaan Mecklbg./Schwerin

T e~ mtr. 1.

Betr: Frau Frieda T, & =

Sehr gsehrte Frauv §,

Wir damken Ihnen fir Thr Séhzxeiben vom 12.1 z.e‘,;r '\\-. 4 i,
Folgendes mit: ok - - und teilen Ihmen

) 3 & e 8
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;f:igg:s:stbhierggztnachgemdt worden. ek s
orbens an einer Herzschw. sieh hi mw :
bedrohend verschlimmerte. Sie g:a:b !alma;}:;i.?.;:°: ok R
Geistig bestand eine weitgehende VerblSdung. Eine Unterhaltung mit
ihr war nicht mehr mSglich. Besondere Winsc konnten nicht mo!kr :
gefussert werden. Der Tod erfolgte ruhig ohne Todaskam* i
Die Beerdigung erfolgte auf dem hiesigen staltsfriedhof.
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Die “Wilde Euthanasie”

In der Schweriner Klinik Sachsenberg musste man sich immer wieder fingierte
Todesursachen ausdenken. Der dort tatige Arzt, Dr. Alfred Leu, hatte seit 1940
damit begonnen, Patienten systematisch mit Veronal zu téten. Im Kollegenkreis
wurde dariiber diskutiert, denn er "konnte das nicht geheimhalten... Dr. Leu
hat das als sein gutes Recht angesehen. Zuerst waren es nur kleine
Zahlen, spater steigerte sich das." @sw,ars), SO ein Kollege Leus.
"Damals... ahnte ich, dass auf dem Sachsenberg etwas nicht in Ordnung
war, und dass man dort womaoglich Leute umbringt." (aussage des ehemaligen Kiinikieiters,
prof. Emst Braun, Bstu, AR 8 UNd dennoch verlegte man weiterhin Patienten von Rostock
zum Sachsenberg (Schwerin). Heute schatzt man, dass zwischen 700 und
1.000 psychisch erkrankte oder geistig behinderte Menschen in Schwerin der
so genannten "Euthanasie" zum Opfer gefallen sind, darunter auch eine grol3e
Anzahl von Rostocker Patienten. Berticksichtigt man, dass neben den direkten
Verlegungen von Rostock nach Schwerin auch die tber Domijlch, die Anstalt
wurde 1943 geschlossen, nach Schwerin Verlegten hinzukommen, muss man

wohl von einer Zahl von mehreren Hundert ausgehen.

Erinner...
Insgesamt schatzt man, dass zwischen 1939 und 1945 ca. 300.000 Menschen
den Krankenmorden zum Opfer fielen. Aufgrund von psychischen Erkrankungen
oder Behinderungen sprach man diesen Menschen das Recht auf Leben ab,
etikettierte sie als "Ballastexistenzen™ und "Minderwertige". Sich ihrer Schicksale
zu erinnern, das " Verweilen beim Grauen", wie es Hannah Arendt nannte, soll
nicht nur tber Vergangenes informieren, es soll auch zum Nachdenken tber
Tendenzen der Gegenwart herausfordern. Der berihmte Satz William Faulkners
"Die Vergangenheit ist durchaus nicht tot, sie ist nicht einmal vergangen"

erscheint aktueller denn je.

'69¢°'8T WisylreH usyadsiydialiaiso wi

pun 009°0T Mefnnls 19 Yosusjels Ul ‘€TT'0T JewepeH uayasissay Wi ‘0z, €T
uIgISUBUUOS-BUIIH UBYISISYIeS Wl ‘000’6 Se Jysw sa ualem Binquapuelg

ul JajdO wnz uspiowuanueIy Usp UsYISUIN 2 '8 suaisapulw binquiag

ul usjaly Jwesabsu| ‘audpuIyag pun axuesy yosiyoAsd alspue aim osuaga ‘||
sasneyJlauuel uabiewaya sap J9|[9) wi Nulpy Jabinquiag Jap Jawweyses
18p Ul uagJels aIS "WIBYS|Ya9-201S0Y NIUIPJUdAIBN pun -uaydsuielydAsd
18p uadlualed yone yais uspuejaq Jajunreq uuexaq ysiu 1S Jyaw a|alIA

alM ‘Jabluam wney ‘T#6T SIoWwWoS Sap auodsuel] aIp UdlSSeiWN Usuosiad
00 BMID [UOAA "18PJOWLIS UBYISUSIA dM8puUIYa(g pun ayuesy yosnewslsAs
GY6T PUN GEGT UBYISIMZ uspInM ‘pol aInb ‘81ydis| Jap :yoIom ‘, aiseueying,
lap yubag uayosiuAz-yosnsiwaydna wap Jajun 81bipajus ,Jauemunsusga’,
pun ,Jabiiamiapul, ‘, Uudzuaisixaise|eq, Jaiuueuab os ‘ususpulyag pun
uayuely yosiyoAsd Jaulas yoloy auaidizuoy aiyer puasne] Jne yoou sjewep
Sep ydIS wap ul ‘wniauazsbuniQ] uis Jem ais ‘wnziny -, uslelsuy-aiseueying,
ualuueuab 0S SYIaS UOA auId S|e 06T 118s auaibun) als ‘leisueabalid

pun -|I8H 8uld YaIS puejaq Lop yony ‘Binquiag ayosijeyue sulapua

Wy 00E BMIS Sep Ul ulamyos 18q Biaquasyoes aimos ziijaisnap 19q yonlwoq
uajelisueaballd pun -|IaH usp sne uayasuay axuesy yasiyodAsd ‘1 veMIO
ZIny ‘ Hqwo uodsuenuayuery abizinuuiswas, ayuueusab 0s alp ausapIQlaq
‘Isnbny T we aIMos 1N "gT pun "TT We ‘TyeT SIsWwWos sap uabe] 1aip uy
(6T 'S ‘Usuulp epBM 310 WRANWS) U UNSBBuswwesnz Japueuialaqn

1yl p1as uueq ulpy 18binquiag Jap ul ~uspueisab uasal|4 usagiam uap
jne gnjeq uswwesnz igey 4yl pun ~-uassasab uabueyion usuabozab
-Nz Jlw snquodsuel] wi uswwesnz 1gey 4yl ‘1618zab so104 yona pun
1Joyab aljiwe aina jne 119Zsyonsag Jap ul 1gey ‘uajjoyab bBniasuabab
pun uaninsab yona 1gey 1yl ‘uayossemabge pun uassabab uswwesnz
1gey Jyl uabojab uswwesnz uajesje|yoas uagolb ul bueaiyel 1gey 1y,
snuwisielzos|euoneN sap 187 1ap

ul ,aiseueying, pun usuonesijusissbuemz Uuoa 1aydQ aIp ue uayuspas wnz

uleNNIYIeAA — Uisnesag — ulauulg

Gemeinsam arbeiten auch ktnftig Mediziner und Historiker an der weiteren
Aufklarung der Verbrechen gegen psychisch Kranke und Behinderte in ganz
Mecklenburg-Vorpommern.

"Erinnerung klagt niemanden an, den keine individuelle Schuld trifft.
Erinnerung zielt auf eine auch Uber langere Zeitrdume, Uber Generationen
hinweg wirkende Verantwortung... Erinnerung ist Solidaritat mit den

Opfern ..."" (Nientiedt in Haupl, Der organisierte Massenmord an Kindern und Jugendlichen in der Ostmark 1940-45)

Die historischen Informationen hat der Arbeitskreis Geschichte der Nerven-
heilkunde auf Initiative von Frau Prof. Dr. Sabine Herpertz und unter der Leitung
von Dr. E. Kumbier und K. Haack erforscht und zusammengestellt. Dieses
Denkmal mit dem Titel “ERINNER-VERGISS” wurde 2009 durch Christian H.
Cordes gestaltet.

“Erinnern und vergessen gehdren zusammen. Ich muf3 mich entscheiden,
was ich vergessen kann. Diese personliche Entscheidung nehme ich

niemanden ab, zeige aber was mir wichtig zu erinnern ist.” (christian H. Cordes)

Diesen Text und weitere Informationen sowie die Quellen finden Sie auf der
Internetseite der Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie der Universitat

Rostock www.kpp.med.uni-rostock.de

Abkirzungen und verwendete Archive: BA Bundesarchiv Berlin,
BStU Archiv der Bundesbeauftragten fiir die Stasiunterlagen,
GStA Geheimes Staatsarchiv Berlin,

Krankenblattarchiv des Zentrums fir Nervenheilkunde der Universitat Rostock,

V,

-

Krankenblattarchiv der Helios Kliniken Schwerin (Carl Friedrich Flemming Klinik),
Krankenblattarchiv der SALUS gGmbH, Fachklinikum Uchtspringe,

Archiv der Gedenkstatte Hadamar/Landeswohlfahrtsverband Hessen




